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Einladung

Europdische Gesundheitsinitiative Mikrozirkulation

Der Mikrokreislauf des Menschen
Betriebliche Gesundheitspravention - Aber wie?

Ziel der Veranstaltung
So klein sie auch sind, so grofd ist ihre Bedeutung fiir unsere Gesundheit: Die kleinsten
Blutgefafle, die sogenannten Mikrogefafie.

Beschreibung
Eine funktionierende Mikrozirkulation ist die Voraussetzung fiir Regenerations-,
Reparatur-, Wachstums-, Heilungs- und andere lebenswichtige Prozesse.

Die 2. Europaische Gesundheitsinitiative widmet sich ganz diesem Thema - und zeigt
auf, wie Sie mit Therapie-Alternativen Ihren Gesundheitszustand verbessern und
mehr Freude am Leben erzielen kénnen.

Es wir immer wichtiger auch die Betriebliche Gesundheitspravention in den Fokus zu
nehmen. Die meisten Berufstatigen verbringen viele Stunden an ihrem Einsatzort.
Durch langes Sitzen, Stress keine Zeit zu richtigen Pausen kdnnen sich unbemerkt
Krankheiten entwickeln. Das ist vielen nicht bewusst deshalb mochte ich mit diesem
Vortrag Denkanstosse geben wie jeder Einzelne dem entgegen wirken kann.

Voraussetzungen
Fir alle Lehrer die am Thema Betriebliche Gesundheitspravention interessiert sind

Das ist eine geschlossene Veranstaltung! Bitte keine Anmeldungen!!
Wir freuen uns darauf, im grof3en B20-Jubilaumsjahr gemeinsam mit lhnen das

Thema Mikrozirkulation in den Fokus der medizinischen und 6ffentlichen
Wahrnehmung zu riicken.

FOR YOU :: FOR LIFE :: FOR ENERGY

HTTPS://UBRIG-ELKE.BEMERGROUP.COM

DATUM

30.01.2019

UHRZEIT

13.00Uhr

ANMELDUNG BIS

30.01.2019

SPRACHE DER VERANSTALTUNG
DE

VERANSTALTUNGSORT
Dr.Hugo-Rosenthal-Oberschule
Berlinerstrasse 41

DE - 16450 Hohen Neundorf

VERANSTALTER

Gabriele Gruber Naturheilpraxis Spandau -
Gruber

Zeppelinstr. 27

DE - 13583 Berlin

Telefon: +493039793766

Email: gabriele.gruber@bemermail.com

IHR BETREUER

Gesund&Vital Studio Elke Ubrig
Schwarzholzlstr. 35

DE - 85757 Karlsfeld

Telefon: +49 8131 260560

Fax: +49 3212 123 28 25

Email: elke.ubrig@bemermail.com

REFERENTEN

Referenzheilpraktikerin -Heilpraktikerin und
Dozentin Gabriele Gruber

ISEMET,,



