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Einladung

Gesundheitsvortrag zur "Physikalischen Gefasstherapie BEMER®"

Zur Unterstiitzung lhrer Gesundheit.
Die Mikrozirkulation - Hauptstrasse der Gesundheit.

Ziel der Veranstaltung

Die Durchblutung und der Stoffaustausch in den kleinsten Blutgefafien wird in der
Medizin als Mikrozirkulation bezeichnet. Sie werden auf diesem Vortrag die
maoglichen Folgen einer gestorten Mikrozirkulation fir Ihre Gesundheit und lhr
Wohlbefinden erkennen.

Beschreibung

Viele Zivilisationskrankheiten, Leistungseinbufien und ein schwachelndes
Abwehrsystem hdngen unmittelbar damit zusammen, dass unser Korper schlecht
versorgt ist. Das kénnen wir durch Anderungen unseres Lebensstils teilweise positiv
beeinflussen. Gleichzeitig muss aber auch sichergestellt sein, dass alle wichtigen
Nahrstoffe und ausreichend Sauerstoff in samtliche Organe und Gewebe
transportiert werden. Eine funktionierende Durchblutung bis in die allerkleinsten
GefafSe ist dafiir die Voraussetzung.

Die "Physikalische Gefasstherapie BEMER®" kann Ihre korpereigene Selbstheilungs-
und Regenerationsprozesse unterstiitzen. Erganzend zu einer gesundheitsbewussten
Lebensweise kann die BEMER-Anwendung zur Verbesserung der aktiven
Gefafigesundheit beitragen.

Voraussetzungen

Der Gesundheitsvortrag richtet sich an alle gesundheitsbewuf3ten und
gesundheitsinteressierten Menschen, die neue Wege in der Gesundheitsvor- und
Nachsorge suchen.

Eine Anmeldung zu dieser Veranstaltung ist bis einschlieflich 14. September 2018
moglich. Die Teilnahme ist kostenfrei.

Fir die Beantwortung lhrer Fragen steht Ihnen die Referentin im Anschluss des
Fachvortrages gerne zur Verfligung.
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DATUM

26.01.2019

UHRZEIT

13.00-15.00h

ANMELDUNG BIS

23.01.2019

SPRACHE DER VERANSTALTUNG
DE

VERANSTALTUNGSORT
Sadhana Zentrum

Bismarckstr. 9a

DE - 42659 Solingen
www.sennewald.bemergroup.com
E-Mail: info@nadine-sennewald.de
Telefon: 0212 2543 222

VERANSTALTER

Nadine Sennewald Therapie - Coaching -
Yoga

Bismarckstr. 9a

DE - 42659 Solingen

Telefon: +492122543222

Email: nadine.sennewald@bemermail.com

IHR BETREUER

Andreas Kochy

Wilhelm-Kobelt-Strafle 6

DE - 39108 Magdeburg

Telefon: +49 179 8488760

Email: andreas.koechy@bemermail.com

REFERENTEN

Nadine Sennewald
Heilpraktikerin fiir Psychotherapie
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